UCHWALA NR XLII1/452/22
RADY MIEJSKIEJ W KAMIENIU POMORSKIM

z dnia 23 grudnia 2022 r.

w sprawie uchwalenia Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Kamien Pomorski na rok 2023

Na podstawie art. 4! ust.2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U. z2021r., Poz. 1119 ze zmianami) uchwala sie, co
nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii Gminy Kamien Pomorski na rok 2023 stanowiacy zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Kamienia Pomorskiego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2023 r.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

\L'j."d«‘\ (/(;(_/
Jacek Golusda
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Zalacznik nr 1 do uchwaly nr XLII1/452/22
Rady Miejskiej w Kamieniu Pomorskim
z dnia 23 grudnia 2022 r.

PROGRAM

PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Gminy Kamien Pomorski
na rok 2023
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WSTEP

Diagnoza problemoéw alkoholowych

Charakterystyka gminy: Gmina Kamien Pomorski jest polozona nad Zalewem
Kamienskim w odleglosci 90 km od miasta wojewddzkiego.

Obejmuje miasto Kamien Pomorski i 29 sotectw.

W gminie mieszka 13.072 osoby, z czego na miasto przypada 7.927 oséb, a na wie$
5.145 os6b. Dane uzyskane z ewidencji ludnos$ci. Stan na dzien 9 grudnia 2022 r.

Na terenie gminy znajdujg si¢ nastgpujace szkoty: 4 szkoty podstawowe, Specjalny
Osrodek Szkolno-Wychowawczy, Szkota Muzyczna oraz 3 szkoty ponadpodstawowe: Zespot
Szkot Ponadpodstawowych i Liceum Ogolnoksztatcagce w Kamieniu Pomorskim oraz Zespot
Szk6t Ponadpodstawowych w Benicach.

Placowki kulturalne to: Powiatowa i Miejska Biblioteka Publiczna, Miejski Osrodek Sportu
1 Rekreacji, Kamienski Dom Kultury oraz Muzeum Historii Ziemi Kamiefiskie;.

Gmina Kamien Pomorski ze wzgledu na swoje polozenie i atrakcje turystyczne oraz
kulturalne jest licznie odwiedzana przez turystow, zwlaszcza w okresie letnim.

Od 1 stycznia 1999 roku miasto Kamien Pomorski jest siedzibg wiadz powiatowych, co
poszerzylo rozmiar obowigzkéw z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych.

Alkoholizm, narkomania i przemoc w rodzinie sg problemami spotecznymi, ktore
powodujg szkody we wszystkich sferach zycia cztowieka. Wptywaja negatywnie na poczucie
bezpieczenstwa spotecznego, ogdlny stan zdrowia, relacje rodzinne i miedzyludzkie, a takze
zdolnos¢ do konkurencji na rynku pracy.

Wsréd przyczyn popadania w alkoholizm zasadniczg role odgrywaja uwarunkowania
spoleczne, nieprawidlowe wzorce rodzinne, brak celéw zyciowych i utrata zatrudnienia.
Szerzeniu si¢ narkomanii sprzyjaja natomiast coraz wicksza powszechno$¢ i dostepno$é
srodkéw odurzajacych, panujaca moda na ich zazywanie, ch¢é poszukiwania nowych wrazen
1 doznan oraz traktowanie narkotykow jako $rodkéw umozliwiajacych ucieczke od trudnosci
zycia codziennego, roztadowanie stresu i konfliktow. Przemoc w rodzinie jest z kolei
problemem majacym czgsto swoje zrédlo w uzaleznieniach i ubéstwie. Jej ofiarami sg
niejednokrotnie osoby stabe fizycznie, psychicznie, o niskim poczuciu wiasnej wartosci,
zalezne od sprawcy. Na ogot sa to kobiety i dzieci, rzadziej osoby niepetnosprawne, starsze
i chore.

Trudno jest ustali¢ liczbe os6b zmagajacych si¢ z problemami alkoholowymi, ktore
niejednokrotnie sa przyczyng wystgpienia przemocy w rodzinie. Dane szacunkowe w tym
zakresie przygotowata Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Zawiera je ponizsza tabela.
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Tabela 6. Populacje os6b, u ktérych wystepuja rézne kategorie probleméw alkoholowych

w Polsce w.1(?0.-tys. w.25’-?ys. w 1.0-_tys.
miescie miescie gminie
liczba oséb uzaleznionych ok. 2% ok. 2.000 ok.500 = |ok.200
. ok. 800 tys. . 5 : ,
od alkoholu populacji 0s0b 0s6b oséb
dorosli 2yjgoy wotoezenty. 4o ae ok.4.000 |ok.1.000 |ok.400
alkoholika e ok. 1,5 min asib s554b asdb
(wspétmatzonkowie, rodzice) popuiac)
dzieci wychowujace sie ok. 4% ok. 4.000 ok. 1.000 ok. 400
. o . ok. 1,5 min ; ; i
w rodzinach alkoholikéw populacji 0s6b 0s6b 0s6b
. - 5-7% 5.000-7.000 |1.250-1.750 |ok. 500-700
osoby pijace szkodliwie .. 2-2,5 min , 5 s
populacji 0s6b 0s06b 0s6b
. . [HBosdh  |rezem ok.5.300 |ok.1.330 |ok.530
ofiary przemocy domowej dorostych | ok. 2 min P : s
. , 0s0b: 0s0b: 0séb:
w rodzinach z problemem oraz 0sob:
. dorostych | dorostych dorostych
alkoholowym 2/3 dzieci dorostych . . i . Ee o
N P i dzieci i dzieci i dzieci
z tych rodzin | i dzieci

Zrédto danych szacunkowych: Parstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Dane zamieszczone w powyzszym zestawieniu pozwalajg okresli¢ szacunkowg liczbe
mieszkancOw gminy Kamien Pomorski dotknigtych problemami uzaleznieh i przemocy
w rodzinie. Jednak analizujagc powyzsze dane nalezy mie¢ §wiadomos¢, iz nie odzwierciedlaja
one w pelni rzeczywistej skali probleméw uzaleznien i przemocy w rodzinie w gminie.

Prowadzenie dzialan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien
1 przemocy w rodzinie oraz integracji spolecznej oséb nimi dotknietych nalezy do zadaf
wlasnych gminy. Dziatania te podejmowane sg w oparciu o gminne programy profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie oraz przy wykorzystaniu
zaplanowanych w ich ramach $rodkéw finansowych.

Mimo, ze Kamienn Pomorski jest miastem powiatowym, nie mamy nadal Zadnej
placéwki leczenia uzaleznieni, ktéra spetnialaby warunki stawiane przez rzeczywisto$é
1 przepisy prawa. Natomiast na terenie Kamienia Pomorskiego dziata Punkt Konsultacyjny
dla osob uzaleznionych, wspoétuzaleznionych oraz ofiar i sprawcow przemocy w rodzinie.
Punkt konsultacyjny jest bardzo istotnym elementem lokalnego systemu profilaktyki
ipomocy osobom uzaleznionym i rodzinom dotknigtym problemem alkoholowym,
syndromem wspoluzaleznienia i przemoca domows. Punkt zapewnia bezplatng pomoc
terapeutow, radcy prawnego, psychologa oraz mediatora.

Dodatkowo Gmina Kamien Pomorski corocznie zawiera umowy z terapeutami
swiadczacymi fachowe ustugi w zakresie terapii grupowej dla osob uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych oraz w kontakcie indywidualnym dla wszystkich zainteresowanych
problemem uzaleznien. W gminie Kamien Pomorski zostala powotana Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, ktéra inicjuje dzialania zwigzane z profilaktyka
1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracja spoteczng oséb uzaleznionych
od alkoholu.

Prowadzona jest szeroko rozbudowana dziatalno$¢ socjoterapeutyczna, profilaktyczna
i edukacyjna wsréd mtodziezy. Od lat udzielana jest pomoc wielu osobom, pokazujgc im, ze
mogg zy€ i cieszyc¢ si¢ zyciem bez alkoholu.
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Polski model rozwigzywania probleméw alkoholowych zaktada, iz wiekszo$¢ kompetencii i Srodkéw
finansowych jest zlokalizowanych na poziomie samorzadéw gmin, ktére na mocy ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (zwanej dalej ustawg) uzyskaty
kompetencje do dziatania w zakresie rozwigzywania probleméw uzaleznieh w spoteczno$ciach
lokalnych Gminy. Z racji dysponowania najwigksza wiedza o problemach spotecznosci,
atakze o dostgpnych zasobach moga tym samym przedsiewzigé $rodki zaradcze oraz
naprawcze skierowane do lokalnej spoteczno$ci. Ustawodawca stanowi, iz ,,prowadzenie
dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz
integracja spoteczng os6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wiasnych gminy”
(art. 4! ust 1 ustawy).

W szczegblnosci zadania te obejmuja:

1) zwigkszanie dostgpnoSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0séb
uzaleznionych od alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i1 edukacyjnej oraz
dziatalno$ci szkoleniowej w zakresie  rozwigzywania problemow alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczego6lnosci dla
dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i1 os6b fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
1 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrOw
integracji spoteczne;.

Miejscowym aktem prawnym, na podstawie ktorego prowadzona jest realizacja
wskazanych dzialan jest gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii, uchwalany corocznie przez rad¢ gminy (art.
4! ust. 2 ustawy). Zadania ujete w Gminnym Programie s3 inicjowane przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, powolang przez Burmistrza Kamienia
Pomorskiego w drodze zarzadzenia. Ustawodawca wskazal w art. 4! ust. 2 ustawy mozliwos¢
powotania w gminach pelnomocnika, ktdry czuwa nad realizacja gminnego programu
1 koordynuje realizacj¢ poszczegdlnych zadan i projektow.

Ustawa wskazuje gminom zrodta pozyskiwania Srodkéw finansowych na realizacje zadan.
»W celu pozyskania dodatkowych $rodkéw na finansowanie dzialan zwigzanych z profilaktyka
1rozwigzywaniem probleméw alkoholowych gminy pobierajg oplate za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojéw alkoholowych” (art. 11' ustawy). Opfata ta stanowi dochéd gminy, ktéry
w calto$ci jest przekazywany na realizacje ww. zadaf. Zgodnie z art. 18> cytowanej ustawy dochody
z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych ,,wykorzystywane beda na
realizacj¢ gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii.

Oznacza to, ze S$rodki . pochodzace z oplat s SciSle powigzane z finansowaniem zadan
gminnego programu i nie mozna ich wykorzysta¢ na inne zadania, nie majace z nim merytorycznego

zwiazku.
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Ad1)
Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0soéb uzaleznionych
od alkoholu.

Leczenie odwykowe os6b uzaleznionych od alkoholu w Polsce odbywa si¢ w zakladach
lecznictwa odwykowego, zgodnie z art. 21 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Od o0s6b uzaleznionych od alkoholu nie pobiera si¢ optat za §wiadczenia w zakresie terapii
uzaleznienia od alkoholu (art. 21 ust. 3).

Podstawowym zadaniem samorzadu terytorialnego jest zwickszanie dostepnosci terapii
uzaleznienia od alkoholu i wspétuzaleznienia dla mieszkancéw gminy.

Dostepnos¢ profesjonalnej i efektywnej terapii warunkuje skuteczno$¢ jakichkolwiek innych
dziatan podejmowanych na rzecz oséb z problemem alkoholowym i czlonkéw ich rodzin.
W zwiazku z tym, ze na terenie gminy nie ma zaktadu lecznictwa odwykowego, corocznie
zawierana jest umowa z terapeutami dotyczgca $wiadczenia ustug pomocowych w zakresie
psychoterapii dla 0os6b uzaleznionych od alkoholu i cztonkéw ich rodzin, polegajace m.in. na:

a) pierwszym kontakcie i przyjmowaniu programu pomocowego,

b) prowadzeniu spotkan grupowych i indywidualnych dla oséb uzaleznionych,

c) prowadzeniu indywidualnego poradnictwa dla rodzin oséb uzaleznionych,

d) organizowaniu spotkan majacych na celu utrzymanie w trzezwosci osob po leczeniu
stacjonarnym,

e) tworzeniu i prowadzeniu grupy wsparcia dla oséb z utrwalong abstynencja,

f) prowadzeniu punku konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych, wspétuzaleznionych
oraz ofiar i sprawcow przemocy w rodzinie.

Ad 2)
Udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpujg problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocq w rodzinie.

Metody:

1) zwigkszenie skuteczno$ci interwencji prawno-administracyjnych wobec przemocy
iinnych zaburzen funkcjonowania powodowanych przez picie alkoholu (Niebieska
Linia oraz Pomaranczowa Linia),

2) zwigkszenie dostgpno$ci 1 skuteczno$ci zorganizowanych form pomocy
psychologicznej dla cztonkéw tych rodzin,

3) inicjowanie i wspieranie stowarzyszen samoobrony i S$rodowiskowych grup
spolecznych obrony przed przemoca,

4) budowanie lokalnej koalicji o0sob, stuzb, instytucji i organizacji w sprawie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie — Gminny Interdyscyplinarny Zespot
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie — powolany zarzadzeniem Burmistrza
Kamienia Pomorskiego,

Przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie

Prowadzenie dziatan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien
i przemocy w rodzinie oraz integracji spotecznej oséb nimi dotknietych nalezy do zadan
wilasnych gminy. Dzialania te podejmowane sg w oparciu o gminny program profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i przeciwdzialania
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przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie oraz przy wykorzystaniu
zaplanowanych w ich ramach $rodkéw finansowych.

W ograniczanie zagrozen zycia rodzinnego wywolanych alkoholem angazuja sie
w coraz wigkszym zakresie spofecznosci lokalne. W gminach powstajg specjalistyczne
placéwki udzielajgce pomocy ofiarom przemocy (o$rodki interwencji kryzysowych, punkty
konsultacyjne, telefony interwencyjne, samopomocowe grupy wsparcia), realizowane sg
programy interwencyjno-korekcyjne dla sprawcoéw przemocy. Szczegoélng role w pomocy
czfonkom rodzin z problemem alkoholowym maja do odegrania gminne komisje
rozwigzywania probleméw alkoholowych. Aby pomoéc ofiarom przemocy domowej
stworzono mozliwo$¢ skorzystania z pomocy prawnej oraz zabezpieczono $rodki finansowe
na obdukcje. W gminie Kamien Pomorski od 2009r. powolany jest Gminny
Interdyscyplinarny Zesp6t ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie zajmujacy si¢ pomoca
rodzinom, w ktérych wystepuje zjawisko przemocy w rodzinie.

Zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego

Na mocy art. 4! ust. 3 oraz art. 25 i art. 26 ust. 3 ustawy na Gminnej Komisji Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych spoczywa obowigzek podejmowania czynnosci
zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu. Postgpowanie powyzsze dotyczy jedynie
wybranych kategorii 0oséb uzaleznionych. Przestanki do wdrozenia takiego postepowania
okresla art. 24 ustawy, wskazujac osoby, ktore w zwigzku z naduzywaniem alkoholu
powoduja rozklad zycia rodzinnego, demoralizacj¢ matoletnich (...), systematycznie zaktocaja
spokoj lub porzadek publiczny. O zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej zobowigzania do
podjecia leczenia odwykowego stanowi Sgd Rejonowy w Kamieniu Pomorskim. Do zadan
Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w ramach dziatan
wynikajacych z instytucji prawnej zobowiazania do leczenia nalezy:

1) przyjecie zgtoszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu z jednoczesnym
wystgpieniem przestanek z art. 24 ustawy,

2) wezwanie na rozmoweg osoby, co do ktorej wplyneto zgloszenie o wystgpieniu
przestanek z art. 24 ustawy i pouczenie jej o konieczno$ci zaprzestania dziatan
wymienionych w art. 24 i/lub poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

3) skierowanie ww. osoby na badanie przez bieglego w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu leczniczego
(art. 25 ustawy),

4) przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sagdowym wraz z opinig
wydang przez biegtego (art. 26 ust. 3 ustawy).

5) zlozenie wniosku o wszczegcie postegpowania do sadu rejonowego wilasciwego wedtug
miejsca zamieszkania lub pobytu osoby, ktorej postepowanie dotyczy (art. 26 ust. 3

ustawy).

Do dokumentacji, o ktorej mowa w pkt 4 naleza:

1) opinia wydana przez bieglego,
2) protokoét z rozmowy z osobg zglaszajaca do komisji przypadek naduzywania alkoholu
1 wynikajacych stad konsekwencji,
3) protokodt z rozmowy z osoba uzalezniong od alkoholu, o ile do takiej rozmowy doszlo,
4) dokumenty pochodzace z wywiadu srodowiskowego,
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5) inne informacje w sprawie, takie jak: informacje z policji, informacje od pedagoga
szkolnego. O ile osoba uzalezniona nie stawita si¢ na rozmowe w terminie wskazanym
przez komisje ani tez na badanie przez bieglego, do wniosku nalezy dofaczyc
informacje o podjetych w tej sprawie czynno$ciach (ilo§¢ i terminy wezwan wraz z
informacjg o niestawieniu si¢ osoby wzywanej). Wywiad $rodowiskowy ma prawo
przeprowadzi¢ jedynie osoba do tego uprawniona, tj. pracownik socjalny.
Sfinansowanie czynno$ci bieglego odbywa si¢ w ramach gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych. Sad na podstawie ustawy
o kosztach sadowych w sprawach cywilnych ma prawo obcigzy¢ samorzad
terytorialny/komisje kosztami czynno$ci bieglego powotanego w trakcie postgpowania
o zobowigzaniu do leczenia odwykowego. Wszystkie czynno$ci podejmowane
w sprawie zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego sg objete poufnoscig.

Instytucja zobowiazania do leczenia odwykowego stosowana na podstawie ustawy czgsto nie
jest wlasciwie rozumiana nie tylko przez rodziny osob, wobec ktérych jest podejmowana, ale
takze przez osoby odpowiedzialne za jej wdrazanie. Najwigcej nieporozumien zwigzanych
jest z oczekiwang skuteczno$cig wdrozenia tej procedury, dlatego tez wskazane jest
dokladniej omowié pewne wybrane aspekty tej instytucji prawne;.

1. Postanowienic o zobowigzaniu do leczenia odwykowego zapada w trybie
nieprocesowym (art. 26 ust. 2 ustawy) i nie ma charakteru wyroku sgdowego — sankcji
karnej.

2. Funkcja spoleczna instytucji zobowiazania do leczenia jest funkcja polegajaca na
instytucjonalnym motywowaniu do podjecia terapii odwykowej. Zobowigzanie nie ma
charakteru przymusu w sensie przymusu prawnego. Przymus mozna zastosowal
zgodnie z zapisami ustawy na etapie doprowadzania osoby uzaleznionej od alkoholu
na badanie przez bieglego, na rozprawe w sadzie i do zaktadu leczniczego na podjecie
kuracji. Nie ma jednak mozliwo$ci prawnych ani organizacyjnych zatrzymania
pacjenta w takim zaktadzie wbrew jego woli.

3. Podstawowym celem terapii uzaleznienia od alkoholu jest uzyskanie poprawy zdrowia
pacjenta. Cel ten jest realizowany zarowno wobec pacjentéw zobowigzanych do
leczenia przez sad, jak i wobec pacjentow zgtaszajacych si¢ do zakladow lecznictwa
odwykowego dobrowolnie. Oczekiwanym efektem terapii uzaleznienia od alkoholu
jest trwale zatrzymanie spozywania alkoholu przez pacjenta, uzyskanie przez niego
$wiadomos$ci choroby, wgladu w jej mechanizmy, dzigki czemu moze on W
przyszto$ci nauczy¢ si¢ unikania powrotu do picia.

4. Celem pobytu w zakladzie odwykowym nie jest izolacja pacjenta od otoczenia
spotecznego.

5. Jak dotad brak jest srodkéw farmakologicznych skutecznych w terapii uzaleznienia
od alkoholu. Jedyng skuteczng metoda terapii uzaleznien sg programy
psychoterapeutyczne leczenia uzaleznienia od alkoholu. Z tego wynikaja jednak
okre$lone konsekwencje, zwlaszcza dotyczgce niezbgdnego zmotywowania pacjenta
do udziatu w terapii.

Ad 3)

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania
narkomanii oraz uzaleinieniom behawioralnym, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takie dziatan na rzecg
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doiywienia dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Metody:

1) wdrazanie profesjonalnych programéw profilaktycznych w szkotach, uczenie
umiejetnosci shuzacych zdrowemu stylowi zycia,

2) ograniczenie mozliwo$ci zakupu 1 spozycia alkoholu przez niepeloletnich —
kampanie edukacyjne,

3) ograniczenie dziatan promujacych picie alkoholu przez miodziez,

4) interwencje profilaktyczne wobec grup podwyzszonego ryzyka,

5) edukacja rodzicow i wychowawcow w zakresie pomagania miodziezy w utrzymaniu
abstynencji,

6) uczenie wczesnego rozpoznawania sygnalow wskazujacych na ,,picie szkodliwe”,
a takze na rozwijanie si¢ proces6w uzalezniania sie,

7) uczenie osobistych umieje¢tnosci kontrolowania rozmiaréw i wzordéw picia,

8) wprowadzenie do podstawowej i specjalistycznej opieki zdrowotnej metod wczesnego
diagnozowania zagrozen zdrowotnych zwigzanych z piciem i paleniem.

Reasumujgc, gmina na mocy ustawy o pomocy spolecznej i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi, zobowigzana jest wspiera¢ rodzing przez objecie dziecka dziataniami
wychowawczymi, opiekuniczymi i edukacyjnymi realizowanymi w placowce wsparcia
dziennego, jakg moze by¢ §wietlica.

Na szczegblna uwage zastugujg dzieci wychowujace si¢ w rodzinach z problemem
alkoholowym i narkotykowym.

Realizacja tego zadania w odniesieniu do dzieci powinna oznaczaé tworzenie
specjalistycznych placéwek dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym,
takich jak $wietlice, kluby oraz prowadzenie grup socjoterapeutycznych.

Na terenie Gminy Kamien Pomorski dzialajg $wietlice $rodowiskowe z elementami
socjoterapii.

Zasady dzialania i organizacji placéwek opiekunczo—wychowawczych.

Swietlice $wiadczace pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym
i narkotykowym w my$l ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej sg
placowkami opiekunczo-wychowawczymi wsparcia dziennego.
Zgodnie z przepisami:
1. Placéwka wsparcia dziennego, ktéra dziata w najblizszym otoczeniu dziecka:
1) wspiera rodzing w sprawowaniu jej podstawowych funkcji,
2) zapewnia pomoc rodzinie 1 dzieciom sprawiajagcym problemy wychowawcze,
zagrozonym demoralizacja, przestepczoscig lub uzaleznieniami,
3) wspolpracuje ze szkota, osrodkiem pomocy spotecznej i innymi instytucjami w
rozwigzywaniu probleméw wychowawczych.
2. Placéwka wsparcia dziennego prowadzi w szczegélnosci nastgpujgce formy pracy
srodowiskowe;j: ‘ ' '
1) pomoc w kryzysach szkolnych, rodzinnych, réwiesniczych, osobistych,
2) zajecia socjoterapeutyczne,
3) zajecia korekcyjne, kompensacyjne, logopedyczne,
4) indywidualne programy korekcyjne,
5) pomoc w nauce,
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6) pomoc socjalng, dozywianie,
7) organizacje czasu wolnego, rozwdj zainteresowan, organizacj¢ zabaw 1 zajg¢
sportowych,
8) stalg prace z rodzing dziecka,
9) statg wspotprace, przede wszystkim z o$rodkiem pomocy spotecznej, szkolg
oraz sgdem
3. Placowka wsparcia dziennego pracuje przez caly rok, we wszystkie dni robocze, co
najmniej 3 godziny dziennie.
4. Czas pracy placowki dostosowany jest do potrzeb dzieci i rodzicow.
Osoby zatrudnione na etacie wychowawcy powinny by¢ absolwentami studiow
wyzszych o preferowanych kierunkach: pedagogika, psychologia i nauki spoleczne w
zakresie/o specjalno$ci resocjalizacja. Na etacie pedagoga, psychologa mozna
zatrudni¢ absolwentéw wyzszych uczelni magisterskich, za$ jako terapeut¢ — osobg
posiadajagca udokumentowane przygotowanie do prowadzenia terapii o profilu
potrzebnym do pracy placowki
6. W placowce mogg by¢ zatrudniani specjali$ci stosownie do potrzeb przyjmowanych
dzieci.

9]

Model pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym

1. Zatozenia:

1) dziecko zyje w systemie rodzinnym i pomoc dziecku powinna by¢ zintegrowana
z pomoca rodzinie,

2) pomoc dziecku powinna byé planowa, opiera¢ si¢ na diagnozie jego potrzeb
1 problemoéw,

3) pomoc dla dziecka powinna by¢ kompleksowa, co oznacza, Ze bedzie obejmowal
wiele aspektow zycia dziecka oraz powinna by¢ dlugoterminowa, czyli trwaé¢ do
momentu rozwigzania jego problemow,

4) celem pomocy powinno by¢ rozwigzanie probleméw dziecka, a nie dorazne
zaspokajanie jego potrzeb (np. materialnych),

5) pomoc dziecku powinna by¢ zindywidualizowana,

6) osoby udzielajgce pomocy powinny mie¢ odpowiednie kwalifikacje zawodowe,

7) udzielanie pomocy powinno spetnia¢ standardy adekwatne do rodzaju §wiadczonych
ushug (np. warunki lokalowe, liczba dzieci w grupie itp.).

2. Zadania $wietlicy srodowiskowej z elementami socjoterapii:

1) sporzadzanie diagnozy indywidualnej dziecka,

2) prowadzenie zajeé socjoterapeutycznych zgodnie z programem przygotowanym dla
calej grupy i diagnoza indywidualng dzieci,

3) praca ze statymi grupami dzieci,

4) praca z dzie¢mi w kontakcie indywidualnym,

5) przygotowanie i realizacja indywidualnych programéw rozwojowo-terapeutycznych
dla dzieci,

6) prowadzenie dokumentacji pracy z dzieckiem zgodnej z charakterem placowki
(dokumentacja diagnozy, planéw i realizacji indywidualnych i grupowych zajec z
dzie¢mi wraz z osiaggnigciami),

7) utrzymywanie kontaktow z rodzing dziecka w celu:

- diagnozy sytuacji rodzinnej,
- rozwigzywania probleméw rodziny (np. motywowanie osoby uzaleznionej lub
wspotuzaleznionej do podjgcia terapii),
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- wspélpracy w sprawie postgpow dziecka w procesie socjoterapii,

8) wspoélpraca z instytucjami (m.in.: Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, szkolami na terenie Gminy Kamien Pomorski, O$rodkiem Pomocy
Spotecznej w Kamieniu Pomorskim, Sadem Rodzinnym, Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie), ktére moga pomodc rodzinie w rozwigzaniu jej problemow,
a zwlaszcza w zakresie podejmowania interwencji wobec o0sO6b uzaleznionych
1 wsp6luzaleznionych.

3. Kompetencje os6b prowadzacych zajecia w $wietlicach $rodowiskowych z elementami
socjoterapii:

1) znajomos$¢ pedagogiki i psychologii rozwojowej,

2) znajomo$¢ procesu grupowego i umiejetnos¢ kierowania nim,

3) umiejetnos¢ diagnozowania sytuacji dziecka i rodziny,

4) zrozumienie mechanizméw powstawania dysfunkcji w rodzinie,

5) wiedza na temat alkoholizmu, wspétuzaleznienia, przemocy w rodzinie,

6) rozumienie sytuacji dziecka w rodzinie dysfunkcyjnej, w tym specyfiki sytuacji w
rodzinie alkoholowej 1 zasad pomocy udzielanej dziecku,

7) umiejetnos¢ wspierania emocjonalnego dziecka,

8) umiejetnos$¢ konstruktywnego reagowania na zachowanie dziecka,

9) umiejgtnos¢ stawiania granic i egzekwowanie wymagan,

10) umiej¢tnos¢ wprowadzania i przestrzegania norm,

11) umiejetnos¢ konstruktywnego rozwigzywania konfliktow oraz motywowania dziecka
do wspotpracy,

12) umiejetnos¢ udzielania informacji zwrotnych dziecku w konstruktywny sposéb,

13) umiejetnosé rozpoznawania powazniejszych zaburzen wymagajacych
specjalistycznej pomocy i kierowanie dziecka do odpowiednich specjalistow i
nstytucji,

14) umiejetnos¢ zawierania kontraktéw z dzie¢mi i rodzicami,

15) znajomo$¢ technik i zabaw pozwalajacych na atrakcyjng organizacje zabaw
opiekunczo-wychowawczych,

16) kreatywno$¢ w podejsciu do zajec.

Ad 4)

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowargyszen i osob fizycznych. stuigcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych,

Metody:
1) tworzenie Lokalnych Koalicji Trzezwosciowych,
2) wspieranie organizacji pozarzadowych zaangazowanych w dmalalnosc na rzecz
spotecznosci lokalnej,
3) edukacja publiczna.

Analiza zasobéw umozliwiajacych prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej i naprawcze;.

Aktualnie na terenie gminy Kamien Pomorski dziataja nastgpujace placowki $wiadczace
pomoc z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych:
1) Poradnia odwykowa,

2) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
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3) Terenowa Stacja Sanitarno—Epidemiologiczna prowadzaca aktywna akcje badawcza,
o$wiatowg i informacyjng wsréd mlodziezy ze szkot naszego rejonu,

4) Swietlice $rodowiskowe z elementami socjoterapii w gminnych szkotach. Natomiast
w miejscowos$ci Benice jest $wietlica prowadzona przez Towarzystwo Przyjacidt
Dzieci w Szczecinie, przy udziale gminy Kamienn Pomorski, w ktorej sa realizowane
zadania z zakresu wsparcia dziennego dla dzieci,

5) Kamienskie Stowarzyszenie Trzezwosci — Klub Abstynenta ,,OPOKA”,
6) Osrodek Profilaktyki w Kamieniu Pomorskim ul. Kosciuszki 3,

7) Dwie Grupy Anonimowych Alkoholikow,

8) Grupa Al-Anon

Gmina posiada na swoim terenie osoby posiadajace przygotowanie i przeszkolenie w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Ad 5)

Podejmowanie interwencji w zwigzku 7 naruszaniem przepiséw okreslonych w art. 131 i 15
ustawy oraz wystgpowanie przed sqdem w charakterze oskariyciela publicznego.

Podstawowym zalozeniem tego zadania jest stworzenie standardéw dotyczacych zasad
kontroli prowadzenia sprzedazy napojow alkoholowych oraz wskazanie kierunkéw polityki
w przedmiocie ograniczania naruszania w tym zakresie prawa w miescie i gminie Kamien
Pomorski.

Zgodnie z art. 4! ust.1, pkt 6 gmina jest zobowigzana do podejmowania interwencji
w zwigzku z naruszeniem przepiséw okre$lonych w art. 13! i 15 ustawy oraz wystepowania
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

W przypadku stwierdzenia naruszenia przepisow prawa Burmistrz kieruje sprawe
do sadu i wystepuje przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego poprzez swego
upowaznionego przedstawiciela.

Gléwne cele i strategia programu

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii
jest kontynuacjg zadah realizowanych w Kamieniu Pomorskim od 1997 r. Stanowi spis
dziatah bedgcych jednocze$nie zadaniami wiasnymi gminy w obszarze tych zagadnief
spotecznych, ktore beda realizowane w 2023 roku.

Program jest adresowany do 0séb fizycznych, prawnych i podmiotdw nie posiadajacych
osobowos$ci prawnej, realizujacych zadania w obszarze profilaktyki irozwigzywania
probleméw alkoholowych i narkomanii oraz przeciwdziatania przemocy, do oséb z grup
ryzyka, uzaleznionych i ich rodzin oraz wszystkich mieszkaficow Gminy Kamien Pomorski.

Program uwzglednia rekomendacje zawarte w dokumentach programowych zar6wno
krajowych jak i samorzadowych (Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Gminy
Kamien Pomorski na lata 2021-2027). : .
Podstawa prawng Gminnego Programu Proﬁlaktyk1 i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w 2023 jest:

1) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U z 2021 r., poz. 1119), ktdra
stanowi kluczowy dokument kompleksowo regulujacy zagadnienia zwigzane
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych i narkomanii.
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2) ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (tekst
jednolity Dz. U. z 2021 r., poz. 1249 ze zmianami), w ktérej zawarto zadania wlasne
samorzagdu gminnego, polegajace m.in. na inspirowaniu i promowaniu nowych
rozwigzan w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz opracowaniu
1 realizacji programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

3) ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dzialalno$ci pozytku publicznego oraz
wolontariacie (tekst jednolity Dz. U. z 2022r., poz.1327 ze zmianami) reguluje m.in.
zasady prowadzenia dziatalnoéci pozytku publicznego przez organizacje spoleczne
w sferze zadafh publicznych (w zakresie m.in. przeciwdzialania uzaleznieniom
ipatologiom spotecznym) oraz wspélpracy organéw administracji publiczne;
z organizacjami pozarzgdowymi.

4) Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 przyjety rozporzadzeniem Rady
Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. (Dz. U. z 2021, poz. 642), w ktérym ujeto m.in.
zadania shuzace realizacji celu operacyjnego pn. Profilaktyka uzaleznien.

I. Cele strategiczne programu:
1) zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych,
2) zmniejszanie rozmiarow probleméw, ktore aktualnie wystepuja,
3) zwigkszenie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejgcymi problemami.

II. Cele operacyjne programu

1) ograniczanie i zmiana struktury spozycia napojow alkoholowych,

2) zmiana zachowan i postaw mieszkaficow i instytucji gminy Kamien Pomorski
w sytuacjach zwigzanych z alkoholem,

3) wdrozenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczeg6lnosci do dzieci
1 mlodziezy,

4) budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spotecznej nad szkodliwymi formami
postgpowania 0s6b naduzywajacych alkoholu (w szczegdlnosci przeciwdziatania
przemocy w rodzinie),

5) zwigkszenie skutecznosci i dostgpnos$ci terapii w zakresie nowoczesnych strategii
1’ metod rozwigzywania probleméw alkoholowych.

III. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, dziatajaca w zakresie:
a) inicjowania i koordynowania polityki gminy wobec probleméw alkoholowych
1 narkomanii w gminie Kamien Pomorski,
b) prowadzenia kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy napojow
alkoholowych gminie Kamien Pomorski,
c) wystgpowania z wytyczaniem priorytetOw gminnego programu profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.
2) inne podmioty, ktérym zlecane sa zadania gminnego programu profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

IV. Zrodia i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.
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1) zrédlem finansowania zadan gminnego programu profilaktyki i1 rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii sg $rodki finansowe
budzetu gminy pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych — zaklada sig¢, ze w 2023 roku wplywy beda na poziomie okoto
600000,00 zt.

Zadania gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych:

Dzial 1.

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych
od alkoholu.

1) realizacja programéw after care - tzn. po przebytym podstawowym programie terapii,
nie bedacych swiadczeniami zdrowotnymi,

2) wspolpraca z terapeutami, ktdérzy na rzecz gminy $wiadczg m.in. ushugi w zakresie:

a) prowadzenie programoéw profilaktyczno-edukacyjnych dla os6b majacych
problemy w zwigzku z uzywaniem substancji psychoaktywnych,

b) realizacja zadah pomocy ludziom uzaleznionym - programy wspierajace,
motywujgce 1 podtrzymujace abstynencje,

c) realizacja zadan pomocy ludziom wspoétuzaleznionym - programy
wspierajace, motywujace i psychoterapeutyczne,

3) utrzymanie i pokrycie kosztdéw administrowania budynku przy ul. T. Ko$ciuszki 3a,
pehigcego role Osrodka Profilaktyki oraz pomieszczen w budynku przychodni przy
ul. M. Kopernika 26,

4) kierowanie osOb realizujgcych zadania gminnego programu na szkolenia
i dofinansowywanie szkolen z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych; dofinansowywanie udzialu w konferencjach, sympozjach 1 innych
formach spotkan zwigzanych z podnoszeniem kwalifikacji, ludzi pracujacych na rzecz
uzaleznionych i ich rodzin w Kamieniu Pomorskim,

5) przeznaczenie $rodkéw na dowoz os6b zmotywowanych do leczenia na terapig,

6) pokrycie kosztow wydawania przez lekarza bieglego opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu.

~ Dzial 2.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujq problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocq w rodzinie.

Pomoc ofiarom przemocy domowej poprzez:
1) zapewnienie pomocy psychologicznej dla ofiar przemocy i ich rodzin udzielanej przez
wykwalifikowanego terapeute,
2) finansowanie pobytu (w skrajnych przypadkach) w schronisku dla ofiar przemocy
w rodzinie, ’ ' ‘
3) refundacje kosztow ponoszonych przez ofiary przemocy w rodzinie na obdukcje oraz
pomoc prawna,

Prowadzenie Punkt Konsultacyjnego dla 0séb uzaleznionych, wspotuzaleznionych oraz ofiar 1
sprawcOw przemocy w rodzinie.
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Punkt Kkonsultacyjny jest bardzo istotnym elementem lokalnego systemu profilaktyki
ipomocy osobom uzaleznionym i rodzinom dotknietym problemem alkoholowym,
syndromem wspoéluzaleznienia i przemoca domowg. Punkt zapewnia bezptatng pomoc
terapeutow, radcy prawnego, psychologa oraz mediatora.

Do zadan Punktu Konsultacyjnego nalezy:

e motywowanie 0sOb uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin do podjg¢cia psychoterapii
w placéwkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego oraz do
skorzystania z pomocy grup samopomocowych;

o motywowanie 0s6b pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do
zmiany szkodliwego wzoru picia;

e udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym;

e rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia
1 informacji o mozliwo$ciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy;

o inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej;

» gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy i kompetenciji
poszczegbélnych stuzb 1iinstytucji zterenu gminy, ktére powinny by¢ wilgczone
w systemowg pomoc dla rodziny;

o prowadzenie dzialalnoéci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania problemow uzaleznien i przemocy w rodzinie;

e udzielanie osobom 1irodzinom konsultacji oraz porad w sprawach uzaleznien
1 przemocy;

e wspoldziatanie z innymi podmiotami zajmujgcymi si¢ rozwigzywaniem probleméw
uzaleznien oraz przeciwdziataniem przemocy w rodzinie;

e udzielanie porad prawnych;

e prowadzenie dzialalnosci mediacyjne;.

Dzial 3.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych, a takie dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczqcych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych, w postaci:

1) profilaktyki w szkotach — poprzez profesjonalne programy profilaktyczne,

2) Swietlic srodowiskowych z elementami socjoterapii,

3) obozow socjoterapeutycznych dla dzieci i mlodziezy,

4) szkolenie socjoterapeutdw i profilaktykow tworzacych i realizujgcych programy
profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy wszystkich szkét oraz uporzadkowanie rynku
ustug profilaktycznych i socjoterapeutycznych, w tym:

a) tworzenie $rodowiska wypracowujacego nowe koncepcje pracy prewencyjnej
1 edukacyjne;j,

b) dofinansowanie, koordynacja oraz nadzér i kontrola realizacji programow
profilaktycznych w szkotach,

c) ewaluacja i badanie skuteczno$ci oddziatywan profilaktycznych,

Id: CAC5FC3B-A9E8-46C8-A88E-DA15DD21F3DB. Podpisany Strona 14



d) promowanie nowych, bardziej skutecznych programéw profilaktycznych,
opracowan autorskich i pilotazowych, zakup prenumeraty pism, periodykow
oraz wyposazenie biblioteczek w literatur¢ fachowa,

5) inne formy oddziatywan profilaktycznych: -
a) organizacja i finansowanie kampanii profilaktycznych: lokalnych i udzial
w ogdlnopolskich,
b) promocja imprez bezalkoholowych i zdrowego stylu zycia m.in. spotkania,
zabawy, dyskoteki, zawody sportowe, itp.;
c) tworzenie warunkéw do powstawania alternatywnych miejsc spgdzania czasu
wolnego dla dzieci i mlodziezy.

Dzial 4.

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzgcej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych.

1) wspdlpraca 1 wspieranie finansowe oraz organizacyjne instytucji, stowarzyszen
i organizacji pozarzadowych realizujagcych swe dzialania statutowe zwigzane
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych,

2) wspotfinansowanie kampanii trzezwosciowych,

3) dzialania w zakresie zapobiegania i biezacego monitorowania probleméw zwigzanych
z uzywaniem narkotykow i naduzywaniem alkoholu,

4) wspoOlpraca z innymi organizacjami i jednostkami dzialajagcymi na rzecz
rozwigzywania problemow alkoholowych.

Zadania do realizacji w roku 2023
z zakresu “"Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych”

Miejsca realizacji
Lp, Zadania do wykonania w roku 2023 i realizatorzy
1 |Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci Osrodek Pomocy
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie Spoteczne;j
rozwigzywania problemoéw alkoholowych 1 w Kamieniu Pomorskim
przeciwdziatania narkomanii w Srodowisku dziecii | przy udziale:
miodziezy, kadry pedagogicznej oraz rodzicow specjalistow ds. profilaktyki
poprzez: 1 uzaleznien, kadra
1) prowadzenie na terenie szkot i innych pedagogiczna,
placowek oswiatowo-wychowawczych funkcjonariusze Policji,
programéw profilaktycznych, cztonkowie GKRPA, innych
2) wspieranie programow i przedsigwzig¢ podmiotéw zajmujacych sig
profilaktycznych opracowanychi sprawami profilaktyki i
realizowanych przez kadr¢ pedagogiczng i uzaleznien itp.
innych realizatoréw programow, Realizacja zadan w
3) realizacja programéw profilaktycznych w placowkach o§wiatowych
zakresie przeciwdzialania przemocy, na terenie Gminy Kamien
narkomanii i alkoholizmowi oraz wspierania | Pomorski.
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rodziny,

4) wdrazanie wiedzy o uzaleznieniach —
programy, prelekcje, spektakle, edukacje
teatralne 1 muzyczne, warsztaty, zajecia i
¢wiczenia profilaktyczne,

5) organizowanie lokalnych imprez sportowych,
okoliczno$ciowych, rozrywkowych,
kulturalnych- propagujacych zdrowy tryb
zycia,

6) udziat dzieci i mlodziezy w konkursach,
olimpiadach, warsztatach szkoleniowych z
zakresu promocji zdrowia i zapobieganiu
narkomanii,

7) pomoc dzieciom i mtodziezy w wyjsciu z
uzaleznien poprzez finansowanie kolonii,
obozow 1 biwakow,

8) wspieranie programéw i przedsigwzigc
profilaktycznych opracowywanych przez
mtodziez, skierowanych do grup
rowiesniczych,

9) sfinansowanie szkolen, kursow
specjalistycznych, konferencji w zakresie
pracy profilaktycznej oraz rozwijanie
umiejetnosci prowadzenia zajgé
profilaktycznych organizowanych dla
nauczycieli, pedagogéw, psychologéw,

10) podnoszenie kwalifikacji 1 doksztatcania kadry
— przysztych realizator6w programow
profilaktycznych,

11) organizowanie lokalnych imprez
okoliczno$ciowych, rozrywkowych,
sportowych, kulturalnych- propagujgcych
zdrowy tryb Zycia , w tym wyjazdy do kina,
teatru, basen, na sitownig itp.

2. |Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci Realizacja przy udziale
informacyjne;j i edukacyjnej w zakresie realizatorOw programow
rozwigzywania problemow alkoholowych i w placowkach oswiatowo-
przeciwdziatania narkomanii dla dzieci i mtodziezy, |wychowawczych i
ponoszenie kosztéw dozywiania dzieci instytucjach kultury oraz
uczestniczacych w pozalekcyjnych i pozaszkolnych | obiektach sportowychi w
programach opiekunczo-wychowawczych, Centrum Profilaktyki w
profilaktycznych 1 socjoterapeutycznych. Kamieniu Pomorskim
Uczenie umiejetnosci zycia bez alkoholu 1 innych ul. Kosciuszki 3a

uzywek z wykorzystaniem pomieszczen szkolnych,
Swietlic, boisk 1 stadion6w sportowych oraz instytucji
kultury.
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Zapewnienie dzieciom, mlodziezy i ich rodzicom
pomocy socjalnej, prawnej, psychologicznej
terapeutycznej i specjalistycznej w zakresie wszelkich
uzaleZznien oraz organizacja zaje¢ sportowych,
kulturalnych, rozwojowych oraz zapewniajacych
opieke w czasie wolnym od zaje¢ (zajgcia
pozalekcyjne i pozaszkolne) poprzez:
e indywidualne konsultacje specjalistyczne
e pomoc socjalng i prawna
e organizacj¢ wszelkich zajg¢ pozalekcyjnych i
w czasie wolnym od zaje¢ szkolnych, w tym:
edukacyjnych, rozwojowych, sportowych,
kulturalnych i opiekunczych oraz w zakresie
terapii i innych dziatan pozwalajacych na
odreagowanie stresu,
Zatrudnienie terapeutoéw i psychologéw, pomocy
psychologicznej, specjalistoéw ds. rodziny 1
uzaleznien, lekarzy, kadry pedagogicznej, trenerow i
instruktorow zajeé artystycznych i sportowych oraz
innych specjalistow do realizacji zadan wynikajacych
Z programu. '

Osrodek Pomocy
Spotecznej,

przy udziale: realizatoréw
programu, w tym
specjalistow z Poradni
Psychologiczno-
Pedagogicznej w Kamieniu
Pomorskim, terapeutow,
kadry pedagogicznej szko6t

Organizowanie dzieciom i mtodziezy pétkolonii,
kolonii, wycieczek 1 wyjazdow integracyjnych.
Dofinansowanie transportu i pobytu (w szczegolnych
przypadkach sfinansowanie) dzieciom i mtodziezy z
rodzin najubozszych, dysfunkcyjnych, obcigzonych
alkoholizmem i narkomanig, ofiar przemocy oraz
organizatorom wypoczynku wg indywidualnych
wnioskow.

Wspotfinansowanie wyjazdoéw do kina, teatru, na
basen i sitowni¢ osobom uzaleznionym i
wspoétuzaleznionym.

GKRPA, OPS

Dotacja dla organizacji pozarzadowej lub pozytku
publicznego na prowadzenie zaj¢é
psychokorekcyjnych dla dzieci z grup ryzyka

(w szczegoblnoscei dla dzieci z rodzin alkoholikéw,
narkomané6w, ofiar przemocy, dysfunkcyjnych) w
srodowiskowych ogniskach wychowawczych — w
$wietlicach socjoterapeutycznych przez wyszkolong
kadrg specjalistyczng. W miarg potrzeb w ramach
dziatalno$ci $wietlic zapewnienie dzieciom
dozywiania oraz udziatu w wyjazdach, wycieczkach,
koloniach z programem socjoterapeutycznym.
Wspblpraca z instytucjami biorgcymi czynny udziat
w dziataniach z zakresu przeciwdzialania
alkoholizmowi i narkomanii.

Organizowanie lokalnych i regionalnych imprez
kulturalnych, rozrywkowych, sportowych i
okoliczno$ciowych dla dzieci, mtodziezy i ich rodzin

Towarzystwo Przyjaciét
Dzieci w Szczecinie
Swietlica wsparcia
dziennego w Benicach.
Swietlice srodowiskowe
z elementami
socjoterapii

Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow

| Alkoholowych

Osrodek Pomocy
Spotecznej w Kamieniu
Pomorskim
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oraz calej spolecznosci lokalnej- majgcych wyrazne

odniesienie profilaktyczne bez udziatu alkoholu oraz

udzial 1 uczestnictwo grup w ogélnopolskich

imprezach, konkursach, zawodach i spotkaniach, w

tym:

1) organizacja imprez sportowo-rekreacyjnych
wg. opracowanego programu i kalendarza
imprez,

2) organizacja lokalnych imprez edukacyjnych,
kulturalnych, okoliczno$ciowych,
rozwojowych, rozrywkowych i sportowych,
wystaw 1 plenerdw tworczosci artystycznej,

3) zakup nagrdéd, pamigtek, materialow,
artykulow spozywczych i przemystowych
oraz ustug do przeprowadzania w/w. imprez.

4) wynajem pomieszczen i obiektow na
realizacj¢ imprez, wystaw, warsztatow i
zawodow sportowych,

5) dofinansowanie kosztow przejazdu na
imprezy, zawody, konkursy: sportowe,
rekreacyjne, kulturalne, obozy, kolonie,
wycieczki.

8. | Zwigkszenie dostgpnosci pomocy socjalne;j,

medycznej, terapeutyczne;j i rehabilitacyjnej oraz

prawnej dla 0séb uzaleznionych od alkoholu i

narkotykow, wspétuzaleznionych i ich rodzin oraz

ofiar przemocy w rodzinie poprzez:

1) prowadzenie punktu pierwszego kontaktu dla
0s0b uzaleznionych, wspoluzaleznionych,

2) prowadzenie punktéw konsultacyjnych i grup
wsparcia dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu i
wspotuzaleznionych, ofiar przemocy w .
rodzinie oraz ich rodzin,

3) sfinansowanie kosztéw opinii lekarzy biegtych
1 optat sadowych,

4) sfinansowanie lub dofinansowanie
specjalistycznych badan lekarskich,
kontynuacji leczenia i rehabilitacji, zajec,
warsztatow 1 terapii dla os6b uzaleznionych i
wspoétuzaleznionych,

5) dofinansowanie lub sfinansowanie kosztow
przejazdu na leczenie i terapi¢ lub na
regionalne i og6lnopolskie spotkania i
rekolekcje trzezwo$ciowe oraz warsztaty

6) sfinansowanie pobytu ofiar przemocy w
Osrodkach Interwencji Kryzysowej i
schroniskach oraz innych form schronienia,

7) zatrudnienie specjalistoéw ds. uzaleznien,
profilaktyki i przemocy w rodzinie.

8) dofinansowanie organizacji imprez

przy udziale placowek
o$wiatowych, kulturalnych
oraz instytucji 1
stowarzyszen

Osrodek Pomocy
Spolecznej w Kamieniu
Pomorskim

przy udziale:

placowek stuzby zdrowia,
Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej w Kamieniu
Pomorskim, Centrum
Pomocy Rodzinie w
Kamieniu Pomorskim,
Policji w Kamieniu
Pomorskim, Kamienskiego
Stowarzyszenia Trzezwosci
Klub OPOKA, Poradni
Leczenia Uzaleznien w
Kamieniu Pomorskim i
cztonkéw GKRPA oraz
innych realizatoréw
programu.
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trzezwosciowych na terenie Gminy Kamien
Pomorski takich jak Kamienski Festyn
Trzezwosci (koszt zakupu art. spozywczych i
przemystowych, wynajem sali, zakup ustug),

9) ponoszenie kosztow utrzymania i prowadzenia
Osrodka Profilaktyki w Kamieniu Pomorskim
ul. Kosciuszki 3 a,

10) ponoszenie kosztow utrzymania pomieszczen

w Kamieniu Pomorskim ul. M. Kopernika 26,
w ktérym ma siedzibe Kamienskie
Stowarzyszenie Trzezwos$ci Klub OPOKA
oraz Punkt Pierwszego Kontaktu,

9. | Zakup materialdw 1 wyposazenia:

1) pomocy dydaktycznych, pomocy szkolnych i
naukowych, materiatléw edukacyjnych i
informacyjnych, wydawnictw, plyt, kaset,
specjalistycznej literatury i czasopism, prasy,
artykutow biurowych, papierniczych,
wyposazenia oraz innych materialow do
realizacji programu i przeprowadzenia imprez, | GKRPA

2) zakup nagrod, artykuldow przemystowych i
spozywczych i innych ustug niezbgdnych do
realizacji programu.

10. |Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania

Problem6w alkoholowych w Kamieniu Pomorskim w

ramach realizacji przepis6w ustawy o wychowaniu w

trzezwosci 1 rozwigzywaniu problemow

alkoholowych i realizacji gminnego programu:
1) posiedzenia Komisji
2) kontrole punktoéw sprzedazy alkoholi.

ZASADY FINANSOWANIA ZADAN PROGRAMU:

1. Wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wlasnych gminy wynikajgcych z ustawy
o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz niniejszego
programu ujmuje si¢ corocznie w uchwale budzetowej gminy - Ochrona Zdrowia
w dziale 851-85154 przeciwdziatanie alkoholizmowi oraz w dziale 851-85153
zwalczanie narkomanii.

2. Dysponentem $rodk6w finansowych jest Burmistrz Kamienia Pomorskiego.

3. Uruchomienie $rodkéw nastepuje na podstawie umowy, porozumienia, zlecenia, na
podstawie indywidualnych wnioskow oraz wg. zapotrzebowania na realizacj¢ zadaf
ujetych w gminnym programie.

4. W trakcie roku budzetowego istnieje mozliwo$¢ dokonywania zmian przeznaczenia
wydatkéw w budzecie gminy (bez konieczno$ci zmiany gminnego programu) -
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami finansowymi na zadania ujgte w gminnym
programie.
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PLANOWANE WYDATKI NA REALIZACJE ZADAN UJETYCH W

PROGRAMIE - 2023 r.

Dzial-
rozdzial

Opis zadania

Plan
wydatkow
na rok 2023

Y.acznie wydatki w roku 2023

w tym:

600.000,00

851-
85153

Zwalczanie narkomanii 15.000,00

I

851-
85154

Przeciwdzialanie alkoholizmowi, 585.000,00

zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych od alkoholu,

120.000,00

udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpujq problemy
alkoholowe,  pomocy  psychospolecznej i  prawnej,
a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

30.000,00

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej
i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych,  przeciwdzialania  narkomanii,  oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci i
miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

255.000,00

wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb
fizycznych, stuzqcej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych,

150.000,00

podejmowanie interwencji w zwiqgzku z naruszeniem
przepiséw okreslonych w art. 13' i 15 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2021, Poz.
1119) oraz wystgpowanie przed sqdem w charakterze
oskarzyciela publicznego, w tym:

5.000,00

wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie
i finansowanie centrow integracji spolecznej

5.000,00

Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania problemow
alkoholowych zgodnie z art. 4! ust. 3 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2021, Poz.
1119)

35.000
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Ustalenie zasad wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji rozwiazywania problemow
Alkoholowych w Kamieniu Pomorskim

1) Czlonkom Gminnej Komisji rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kamieniu
Pomorskim przystuguje, wynagrodzenie obliczone na podstawie minimalnego
wynagrodzenia za prace, wynikajgcego z art. 2 ust. 4 ustawy z dnia 10 pazdziernika
2002r. o0 minimalnym wynagrodzeniu za pracg (t. j. Dz. U. z 2020 r., Poz. 2207) oraz
rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2022r. w sprawie wysokoSci
minimalnego wynagrodzenia za prac¢ oraz wysoko$ci minimalnej stawki godzinowe;j
w 2023 r. (Dz. U. z 2022 r., Poz. 1952) w nastgpujacych wysokos$ciach:

e Przewodniczgcemu Komisji i Sekretarzowi— 15 %
e Z-cy Przewodniczacego Komisji — 13%
e Czlonkom Komisji - 10%.

Wynagrodzenie przystuguje za:
a) za udzial w posiedzeniach komisji,
b) za udziat w kontroli punktow sprzedazy napojéw alkoholowych

2) Wynagrodzenie, ktérym mowa w pkt 11lit. ai b wyplacane jest na podstawie listy plac
z listg obecno$ci, podpisanej przez Przewodniczacego lub Z-c¢ Przewodniczacego
GKRPA.
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Uzasadnienie

Prowadzenie dzialai zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziataniem narkomani nalezy do zadan wiasnych gminy. Realizacja powyzszych zadan prowadzona jest
w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania
narkomanii uchwalanego corocznie przez rad¢ gminy.

Wobec powyzszego zasadne jest podjecie w/w uchwaty.
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